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Introduction :

La sarcoidose est une granulomatose systémique inflammatoire
d’étiologie inconnue, caractérisée par une atteinte polymorphe. Latteinte
ophtalmologique constitue une localisation fréquente, parfois inaugurale,
pouvant engager le pronostic fonctionnel visuel. L'objectif de cette étude
était de décrire les caractéristiques cliniques et paracliniques de 'atteinte
ophtalmologique au cours de la sarcoidose dans notre série.

Patients et méthodes :

Nous avons mené une étude transversale rétrospective multicentrigue incluant les patients atteints de la
sarcoidose multi systémique confirmée histologiguement entre 2017 et 2025. Les données ophtalmologiques
(signes fonctionnels, examen clinique spécialisé et explorations complémentaires) ont été analysées.
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Moaonifestations fonctionnelles rapportées Prévalence de l'uvéite chez les patients
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Complication

Fréquence 3% 1% Chez un patient Chez un patient

Conclusion :

Dans notre série, une localisation oculaire de la sarcoidose concernait pres d’un tiers des patients, dominée par
le syndrome sec et les uveéites. Ces resultats soulignent I'importance d’'un dépistage ophtalmologique
systémique afin de prévenir les complications et préserver la fonction visuelle.
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