\ .
- A . l-“ (X4 .-‘.;.'n:" % A
~ \‘ ¢ \ \.r' .";:'..:’ o .:‘::
oy 1N/ \ Y s . "‘;’:
5 R % A
. A4 s x. - p 1; :;
> ol i
R, iy
C AT T Y-
. <= N AP

(] (] Y 4 J ® O : . K o
N \3':.”-;‘ T/
oy - _, : A3
. . :. ’;\ 4 7 )/’

. P W G

€« L )
P e
[

g &

N ()

:? wa Y

'\\(\\\‘-

Le Rapport Neutrophiles/Lymphocytes peut il predire la survenue
d’embolie pulmonaire au cours de la thrombose veineuse profonde
des membres inféerieurs ?
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(1) Médecine interne, Hopital Farhat Hached, Sousse, Tunisie;
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Introduction

*L'embolie pulmonaire (EP) est une complication grave et potentiellement mortelle de la
thrombose veineuse profonde (TVP), résultant de 1a migration d'un thrombus vers les arteres
pulmonaires.

*associee a une morbidite et une mortalité significatives,

*necessite d’une détection et une prise en charge rapides.

*Le Rapport Neutrophiles/Lymphocytes (RNL), marqueur inflammatoire reflétant 1'equilibre
entre I'inflammation systemique et la reponse immunitaire,

*Le RNL suggere comme un outil potentiel pour predire la gravite et le pronostic des
evenements thromboemboliques.

*Cette ctude explore l'association entre le RNL et les EP associees a la TVP, afin d'¢évaluer
son role dans la prédiction de cette complication grave.

Méthodologie

Une ¢tude retrospective a ete menee sur 102 patients atteints de TVP, dont 10 ont developpé
une EP. Le RNL a ¢te calcule et compar¢ entre les patients avec et sans EP a 'aide de tests
statistiques non parametriques. Le seuil de significativite statistique a ete fixe a p < 0,05

Résultats

Le RNL etait plus ¢leve chez les patients avec EP (6,01 [Q1 = 2,58 ; Q3 =35,92]) que chez
ceux sans (4,23 [Q1 = 1,82 ; Q3 =4,32]), mais la différence n'¢tait pas significative (p =
0,34).

RNL

Avec EP Sans EP

Un RNL plus éleve chez les patients avec EP aspect dune embolie pulmonaire

Conclusion

Le RNL pourrait etre un marqueur utile pour predire les EP associces a la TVP. Des etudes
supplementaires sont necessaires pour confirmer ces resultats.
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