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Décrypter la Vascularite Leucocytoclasique Cutanée Induite par
L'infliximab dans la Maladie de Crohn
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Introduction : La vascularite leucocytoclasique cutanée
(VLC) est une complication paradoxale rare des traitements

anti-TNFa, notamment de l'infliximab (IFX).

Observation : Nous rapportons le cas d'un homme de 68
ans suivi pour une maladie de Crohn iléale sténosante,
traité par IFX depuis 2018. Apres pres de huit ans
d’exposition, il a developpé un purpura des membres
inférieurs et du tronc. La biopsie cutanée a confirmeé une
VLC. Le bilan immunologique retrouvait des anticorps
antinucléaires positifs sans autre anomalie spécifique.
L'arrét de I'lFX a permis une régression rapide des lésions.
Un relais par ustékinumab a été instaure sans récidive de |a
vascularite ni perte de controle de la maladie de Crohn.

Discussion et conclusion : Cette observation soulighe que
la VLC induite par I'lFX peut survenir tardivement malgre
une bonne tolérance prolongée. Devant toute éruption
purpurique chez un patient traité par anti-TNFa, ce
diagnostic doit étre évoqueé. Larrét du traitement incriminé
et le recours a une autre classe de biothérapie permettent
genéralement une évolution favorable.

Mots-clés : Maladie de Crohn, infliximab, vascularite
leucocytoclasique, anti-TNFa, ustékinumab.
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