Santeé et environnement

Derniere une otite rebelle :une dermatite de contact allergique aux écouteurs sans fils
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Discussion
| d . Les dermatoses associees a l'utilisation
ntroduction

d'écouteurs intra-auriculaires sont de plus
en plus rapportées parallelement a la

Les écouteurs intra-auriculaires et sans fil sont de |

plus en plus impliqués dans les dermatites

auriculaires. Les principaux allergenes identifies

sont les (méth)acrylates, le nickel et certains
composants en silicone.

Observation

Un homme de 56 ans a présenté une c apres
I"utilisation de nouveaux écouteurs intra-
auriculaires sans fil.

Les symptomes sont apparus quelques jours

apres le début de leur utilisation quotidienne.

Les tests allergologiques ont confirmé une
sensibilisation aux embouts en silicone des
écouteurs.

'arrét du port du dispositif a entrainé une
guerison complete et rapide, sans récidive.

généralisation des dispositifs électroniques

Portables DES Cas d’eczema de contact
allergique liés aux écouteurs ont notamment
mis en évidence

Une sensibilisation aux acrylates et d'autres
matériaux constitutifs soulignant la diversité
des allergenes potentiels des monomeres
acryliques résiduels présents dans les
adhésifs ou revétements

peuvent agir comme sensibilisants, méme
lorsque |la polymérisation est supposée
complete

Conclusion

Avec I'augmentation de |'utilisation des objets
technologiques portables, les professionnels
de santé doivent considérer ces dispositifs
comme de potentielles sources d'allergenes.
Ce cas souligne I'importance d’'une anamnese
détaillée et des tests épicutanés pour etablir
un diagnostic précis de dermatite de contact
allergique.

Photo1l : I'atteinte du conduit Photo 2 : photo earbuds Photo3 : réaction positive embouts silicone 48h

auditif externe du patient
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